
 

 

レスポワール工房では、府中市から委託を受けて月に 4 回、公園清掃を行

っております。内容は公園の中及び外周のゴミ拾い、公民館やベンチなどの

拭き掃除、季節によっては除草や落ち葉掃きを行います。 

作業の前半でゴミ拾いをしますが、基本的に２人１組で行う為、役割分担

や作業経路について、ペアを組むメンバーと相談をします。職員へ取り扱い

が不明なゴミについて確認をしたり、作業完了の報告をするなど報連相の 

訓練になります。 

後半では拭き掃除や除草など、その時職員から指示された作業を行うの

で、指示に対する柔軟な対応を行う訓練になります。 

屋外での作業のため暑さ寒さが厳しいですが、やりがいのある作業と 

感じています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

  

  

    

雨後の緑が目に鮮やかな季節ですが、皆さまにおかれましては 

ますますご清栄の事と存じます。 

私は 5月末に開かれる職場実習の面接会に応募しました。 

現在、面接会で必要なエントリーシートを作成しています。 

この文書を元に当日質問を受けるため、記入するにつれ 

どの様な質問がされるかと考えてしまい身がすくむ思いです。 

 そのままだと時間が過ぎるだけですので、気持ちを切り替えて 

自己アピールが伝わるように記入しています。 

BY 砂沢 

令和 4年 

6月号 

6月予定 

1 日 パソコン教室 

2 日 公園清掃 

6 日 公園清掃 

8 日 パソコン教室 

9 日 マンション清掃 A 

10 日 メンバーミーティング・ 

    就労プログラム 

13 日 企業見学会（A 型事業所） 

15 日 パソコン教室・PM 閉所 

16 日 公園清掃・マンション清掃 A 

17 日 販売 

20 日 販売 

21 日 企業見学会（A 型事業所） 

22 日 パソコン教室・ 

運動プログラム 

23 日 公園清掃・マンション清掃 A 

29 日 パソコン教室・ 

    マンション清掃 A 

30 日 就労プログラム 

 

※上記以外にも講座等があります。 

※予定は変更する可能性があります。 

 

プログラム紹介【公園清掃】 

コロナウイルス感染対策を行い、

見学・体験も実施しております。

詳しくはお電話にてお問い合わせ

ください！ 

 

＜就労継続支援Ｂ型・就労移行支援・就労定着支援＞ 

社会福祉法人 白梅会  レスポワール工房 
 

〒183-0045 

東京都府中市美好町 1－30－3シャロンベテル矢代１F 

TEL：042-367-5080   FAX：042-306-5608 

HP：http://shiraumekai.com/lespoir/  

ホームページ随時更新 

わたしの就職活動 

料金など、詳しくはお問い合わせください 

TEL：042-367-5080 

上段 カレーせんべい えびせんべい 

中段 和ごころ 

下段 手焼きせんべい 

（しょうゆ 砂糖 ザラメ） 

 
＊和ごころ＊ 

袋を開けると小さい「あられ」がいっ

ぱい入っているので、一袋でいろんな

味が楽しめます。おすすめです！ 


